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VALMISTAUTUMINEN TYÖPAIKAN HUUMETESTAUKSEEN 
 
 
Työpaikan pyytämät huumetestaukset tehdään virtsanäytteestä. Testausjärjestelmän luotettavuuden 
takaamiseksi näytteenotossa noudatetaan erityisohjeita ja näytteenotto suoritetaan laboratoriossa 
valvotuissa olosuhteissa. 
 
 
Ennen näytteenottoa 
 

- Henkilöllisyys tarkistetaan virallisesta henkilöllisyystodistuksesta (henkilökortti, ajokortti. passi). 
 

- Ennen näytteenottoa vältetään runsasta juomista. 
 

- Ennen näytteenottoa on oltava virtsaamatta 2 – 3 tuntia. 
 

 
 


