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ULOSTEEN ELASTAASI 1, F –Elast1 
ULOSTEEN KALPROTEKTIINI, F -Calpro 
 

 

Näytteenotto 
 

- Ulostakaa laajaan astiaan tai WC-paperiin.  
 
- Siirtäkää ulostetta laboratoriosta saamaanne kuivaan ulostenäytepurkkiin kannessa kiinni olevalla 

lastalla. Näytettä tarvitaan vähintään ruokalusikallinen, korkeitaan puolet näytteenottoastian 
tilavuudesta.  
 

- Sulkekaa purkki tiiviisti. Huolehtikaa, ettei näytettä joudu purkin ulkopuolelle.  
 

- Kirjoittakaa tarraan nimi, henkilötunnus ja näytteenottopäivämäärä. Kiinnittäkää tarra näytepurkin 
kylkeen. 
 

- Laittakaa näytepurkki muovipussiin ja sulkekaa pussi hyvin. 
 
 

Näytteen säilytys ja kuljetus 
 
Tuokaa näytepurkki laboratorioon mielellään samana päivänä, kun ulostenäyte on otettu. Mikäli näytettä 
joudutaan säilyttämään kotona, se säilyy 3 vrk jääkaapissa. 

 


