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Arvoisa asiakas, 
 
 
 
Tekopaikkamuutos 
 
Oreksiini A (Hypokretiini-1) 
Li-OreksA KL 4943 
 
 
Siirrämme tutkimuksen tehtäväksi toiseen alihankintalaboratorioon. Muutoksen myötä 
tutkimusta tehdään useammin, joten vastausaika lyhenee. Myös viitearvot muuttuvat. 
Menetelmänä on edelleen RIA. 
 
Tekotiheys 1 x vko 
 
Vastausaika 12 arkipäivää 
 
Viitearvot yli 200 pg/ml 
   
Tulkinta Oreksiini A:n pitoisuus selkäydinnesteessä on selvästi alentunut 

narkolepsiassa. Alentunut arvo yhdistyneenä 
päiväväsymykseen ja katapleksia-anamneesiin varmistaa 
narkolepsiadiagnoosin. Mikäli tutkittavalla on todettu lyhentynyt 
nukahtamisviive (MSLT-tutkimus) ja katapleksia-anamneesi on 
kiistaton, on likvorin oreksiini erittäin harvoin normaali. Likvorin 
oreksiinimääritys on hyödyllinen myös, jos katapleksia-
anamneesi on epävarma. Esimerkiksi lapsilla ja nuorilla 
katapleksia voi alkaa useita vuosia nukahtelukohtausten 
jälkeen. Oreksiini A:n pitoisuus alle 110 pg/ml viittaa 
narkolepsiaan, pitoisuus 110 - 200 pg/ml on raja-arvo ja voi olla 
merkki narkolepsiasta. 

 
  
 
Muutokset koskevat niitä tuloksia, joiden vastaamispäivä on 3.5.2017 ja siitä eteenpäin. 
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