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Bakteeri, viljely- ja nukleiinihappo (kval) ulosteesta
F —BaktVIP

Tutkimuksen tarkoitus

Ulostenaytteesta etsitddn geenimonistukseen perustuvalla testilla seka viljelylla akuutin ripulitaudin
aiheuttajabakteereita. Tutkimus sisaltaa turistiripulin aiheuttajabakteerit.

1
Naytteenottovalineet
F -BaktVIP -nayte otetaan (1) eNat™ -kuljetusputkeen
kayttaen apuna naytteenottotikkua seka bakteeriviljelyiden
kuljetusputkeen (2).
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Naytteenotto

- Ulosta laajaan astiaan tai WC-paperiin. Ulosteesta otetaan nadyte valittomasti ulostuksen
jalkeen. Mikéali ulosteessa on verisia ja/tai limaisia kohtia, tulee nayte ottaa ensisijaisesti niisté.

¢ Ota kateen naytteenottotikku ja pydrita naytteenottotikun suojaputken toisesta paasta
punainen korkki katkoviivaa pitkin.

e Avaa eNAT™-kuljetusputken turkoosinvarinen korkki ja aseta putki pystyyn poydalle.

e Tyonna punapdainen nukkatikku ulosteeseen siten, etta tikkuun tarttuu ulostetta.
Ulostetta ei saa olla liikaa.

Sopiva maara ulostetta Liikaa ulostetta
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e Tydnna ulosteinen nukkatikku eNAT ™-kuljetusputken sailytysnesteeseen ja sekoita
hyvin. Sulje kuljetusputki huolellisesti turkoosilla korkilla. Naytteenottotikun voi heittda
pois.

e Avaa bakteeriviljelyiden kuljetusputkipakkaus. Taita toisesta paasta pois vaalea korkki
katkoviivaa pitkin.

e Tydnna sinipainen naytteenottotikku ulosteeseen siten, etta tikkuun tarttuu ulostetta
reilusti.

o Tydnna ulosteinen pumpulitikku kuljetusputkeen geelin sisélle. Samalla tikun paassa
oleva korkki sulkee putken.

o Kirjoita eNAT- ja bakteeriviljelyiden kuljetusputkeen nimi, henkildtunnus ja
naytteenottopaivamaara. Laita ndyteputket muovipussiin ja sulje pussi hyvin.

Naytteen sailytys ja kuljetus

Tuo nayteputket laboratorioon mahdollisimman nopeasti naytteenoton jalkeen, mielelldén jo
naytteenottopaivana. Jos naytettd joudutaan sailyttdmaan kotona, sailytetaan se jaakaapissa.

Mikali sinulla on ladkarin tekema hoitomaarays/tutkimuspyyntélomake, ota se mukaan.

Palauta tamé ohje naytteen mukana seuraavin tiedoin

Nimi

Henkildtunnus

Naytteenottopaivamaara

Ammatti

Kotipaikkakunta

Mahdollinen ulkomaanmatka*

*kirjataan, mikali oireet alkaneet 7 vrk kuluessa matkasta

Puhelinnumero
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