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MygeNhO -Mycoplasma genitalium, nukleiinihappo (kval), KL 6195
MygeHe -Mycoplasma genitalium, herkkyysmaaritys, KL 6196

Viime vuosina Mycoplasma genitalium
on varmistunut merkittavaksi sukupuoli-
yhteydessa valittyvan infektion aiheutta-
jaksi. Tartunnan kliininen kuva vaihtelee
oireettomasta kantajuudesta hankalaan
uretriittiin ja servisiittiin. Mikrobi voi ai-
heuttaa hedelmattomyytta naisilla muna-
johdinten arpeutumisen kautta ja miehilla
lisakivesta vaurioittamalla.

Mycoplasma genitalium voi esiintya ja
aiheuttaa oireita yksinaan ja se on eras
vaihtoehto sukupuolielinten infektio-oirei-
den erotusdiagnostiikassa varsinkin kla-
mydia- ja tippuritutkimusten antaessa ne-
gatiivisen tuloksen. Yhtyneet Medix La-
boratorioissa  tehdyssa kartoituksessa
vuodelta 2011 (julkaisematon] todettiin M.

genitaliumia 1,2% klamydia-tutkimukseen
lahetetyista tikkunaytteista. Kirjallisuuden
mukaan esiintyvyys voi olla jopa 6 % su-
kupuolitautien poliklinikoilla.

M. genitaliumin hoito on esitetty suku-
puolitautien Kaypa Hoito -suosituksessa
vuodelta 2010. Klamydiainfektion hoitoon
tavallisimmin kaytetty laake atsitromysii-
ni parantaa usein myos sukupuolielinten
mykoplasman. Viime vuosina on kuiten-
kin esiintynyt ja myds Suomesta havaittu
atsitromysiinille resistenttia M. genitaliu-
mia. Yhtyneet Medix Laboratorioiden tar-
joamaan M. genitalium-tutkimukseen
voidaan erillisesta pyynnosta liittaa laa-
keresitenssin tutkimus kayttokelpoisen
antibiootin valitsemiseksi.
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Indikaatiot:

Epaselva miesten ja naisten uretriitti ja
naisten servisiitti. Huono kliininen vaste
klamydiainfektion laakehoidolle.

Nayte:

Limakalvonayte, naytteenottoon suosi-
tellaan kéaytettavaksi C. trachomatis /N.
gonorrhoeae-tutkimukseen tarkoitettuja
Becton Dickinson -naytteenottovalineita.
Naytteenottovalineita voi tilata nettisivu-
jen kautta osoitteesta www.ymL.fi. Naytet-
ta otettaessa pyritaan valttamaan limaa,
markaa ja eritteita, jotka poistetaan nayt-
teenottopakkauksessa olevalla steriilil-
& pumpulitikulla. Nayte otetaan toisella
steriililla pumpulitikulla painaen ja pyo-
rittden niin, etta naytteeseen saadaan tar-
peeksi epiteelisoluja. Toistaiseksi virtsa-
nayte ei sovellu testiin.

Sailytys ja lahetys:

Nayte toimitetaan laboratorioon mahdolli-
simman nopeasti. Sailytys jadkapissa, la-
hetys huoneenlammaossa jos se on peril-
& 4 vuorokauden kuluessa naytteenotos-
ta. Pidempiaikainen sailytys pakastettuna
ja talloin lahetys pakastettuna.

Kirjallisuus:

Menetelma:

Mycoplasma genitalium nukleiinihapon
osoittaminen reaaliaikaisella polymeraa-
siketjureaktiolla (Q-PCR]. Herkkyysmaari-
tys pyrosekvensoinnilla.

Tulkinta:

Positiivinen  nukleiinihappomonistustu-
los kertoo solujen olevan M. genitaliumin
infektoimia. Resistenssimaarityksen tu-
los kertoo, onko kanta herkka atsitromy-
siinille.

Tekotiheys:

Nukleiinihapon osoitus kaksi kertaa vii-
kossa. Vastaus saadaan tekopaivana.
Herkkyysmaaritys joka toinen viikko.
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