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Arvoisa asiakas, 
 
 
 
1. Viitearvomuutos 
 
K-Vitamiini, pakettitutkimus 
fP-K-VitPa ATK 10452 
Osatutkimukset 
fP-K1-Vit ATK 9251 K1-vitamiini (Fyllokinoni) 
fP-K2-MK4 ATK 10453 K2-vitamiini, menakinoni-4 (MK4) 
fP-K2-MK7 ATK 10454 K2-vitamiini, menakinoni-7 (MK7) 

 
 
Alihankintalaboratoriomme on luopunut fP-K2-MK4 tutkimuksen viitearvosta, koska K2-
vitamiinin menakinoni-4 muodolla on lyhyt puoliintumisaika, eikä sitä kerry elimistöön. 
Tutkimuksen muut viitearvot säilyvät ennallaan. 
 
Viitearvot 
 

Osatutkimus Ikä  

fP-K1-Vit ≥ 18-vuotiaat 0.13–1.19 µg/l 

< 18-vuotiaat Ei viitearvoja käytössä 

fP-K2-MK4 Kaikki Ei viitearvoja käytössä 

fP-K2-MK7 ≥ 18-vuotiaat 0.10–0.82 µg/l 

< 18-vuotiaat Ei viitearvoja käytössä 

 
Muutos astuu voimaan heti. 
 
 
 
2. Viitearvomuutos ja säilytys- ja lähetysohjemuutos 

 
Deoksikortisoli (11-) 
S -11Dok KL 1235 
 
 
Päivitämme S -11Dok tutkimuksen viitearvot vastaamaan alihankintalaboratorion viitearvoja. 
Samalla päivitämme myös näytteen säilytys- ja lähetysohjeet. 
 
Säilytys ja lähetys Näyte säilyy kaksi viikkoa jääkaapissa. Lähetys huoneenlämmössä. 

Pidempiaikainen säilytys (maks. 3 kk) pakastettuna, jolloin myös 
lähetys pakastettuna. 
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Viitearvot 
 

Uudet viitearvot Vanhat viitearvot 

Ikä 
 

Ikä 
 

Vastasyntyneet < 40.4 nmol/l  

< 12 v 0.6–7.2 nmol/l  < 12 v 0.6–7.2 nmol/l 

≥ 12 v 1.4–8.7 nmol/l ≥ 12 v 1.4–8.7 nmol/l 

Metyraponin annon jälkeen 144–433 
nmol/l 

Metyraponin nauttimisen jälkeen 144–433 
nmol/l 

ACTH annon jälkeen < 13.0 nmol/l  

 
  

Muutokset astuvat voimaan heti.  
 
 

Kiitos yhteistyöstä. 
 
 

Tiedustelut 
Ammattilaisneuvonta 
p. 020 734 1550  
ammattilaisneuvonta@synlab.fi 
 

 
 
 
 


