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Arvoisa asiakas,

Tekopaikka-, menetelma-, yksikk6- ja viitearvomuutos

Kasvuhormoni (Somatotropiini)
fS-GH KL 2035

Kasvuhormoni siirtyy toiseen alihankintalaboratorioon analysoitavaksi.
Maaritysmenetelmé&n mittausperiaate muuttuu.

Menetelma on jaljitettavissé kansainvaliseen vakioon NIBSC WHO IS 98/574.

Vastaukset tullaan ilmoittamaan massayksikoissa pg/l nykyisin kaytéssa olevien
yksikdiden mU/I sijaan. Muuntokerroin: 1ug vastaa 3 mU/l-yksikk6a.

Menetelma mittaa spesifisesti kasvuhormonin 22 kD:n molekyylimuotoa.
Pienin vastattava pitoisuus on 0.05 pg/l.
Muutos ei vaikuta tutkimuksen hintaan.

Nayte 2x1 ml seerumia (ndyte voidaan ottaa myo6s geeliputkeen, mutta seerumi
erotettava ennen lahettamistd). Hepariini- ja sitraattiplasma soveltuvat
my6s maaritykseen, mutta EDTA-plasmaa ei voida kayttad. Nayte tulee
erottaa soluista mahdollisimman pian.

Sailytys ja lahetys
Sailytys jadkaapissa <8 tuntia ennen lahettamista. Nayte voidaan
l&hettdd huoneenlammadssa (suositus kylmalahetys), mikéli se on perilla
Yhtyneet Medix Laboratoriot Oy:ssa naytteenottopaivana.
Pidempiaikainen sailytys ja lahetys pakastettuna.

Menetelm& Immunokemiluminometrinen (CLIA)
Tekotiheys 3 x viikossa
Vastausaika 8 arkipaivaa

Uudet
viitearvot Perustasot aikuisilla alle 10 pg/I (alle 30 mU/l)

Valveilla ollessa GH-pitoisuudet ovat hyvin matalat, alle 5 pg/l (alle 15
mU/l) ja pitoisuudet vaihtelevat terveillakin huomattavasti. Yksittaisella
GH-mittauksella ei taten ole kovin suurta kliinistd merkitysta.

Erilaisten stimulaatiotestien normaalivasteena GH-pitoisuus nousee
tasolle yli 10 pg/l.
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Muutokset koskevat niitd tuloksia, joiden vastaamispaiva on 7.10.2014 ja siita
eteenpain.

Tiedustelut:

sairaalakemisti Lena Lindroth-Vesterinen
puh. 050 376 3012
lena.lindroth-vesterinen@medix.fi
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