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Arvoisa asiakas,

Kuntaliiton numero ja uusi lyhenne kayttdon PNPLA3-tutkimukselle

PNPLA3-geenin ¢.617C>G (1148M) variaatio, DNA-tutkimus veresta
B -PNPLA3 KL 6342

Olemme saaneet Kuntaliiton nimikkeen PNPLA3-tutkimukselle. Tama mahdollistaa
KELA-korvauksen haun.

PNPLA3-geenin variaatio esiintyy ei-alkoholiin liittyvaa rasvamaksatautia (NAFLD)
sairastavilla henkildilla, joilla ei ole metabolista oireyhtymaa. Variaation kantajilla on
kohonnut riski etenevaan maksasairauteen, maksatulehdukseen (NASH), kirroosiin ja
hepatosellulaariseen karsinoomaan. Tutkimusta voidaan hyodyntaa riskissa olevien
rasvamaksapotilaiden tunnistamiseen. PNPLA3-geenin variaation on todettu esiintyvan
noin 40% suomalaisista. (Yki-Jarvinen H: Diagnosis of non-alcoholic fatty liver disease
(NAFLD). Diabetologia 2016 59:1104-11., Duodecim 2016, painossa.)

Uusi numero ja lyhenne otetaan kayttoon 1.9.2016 alkaen ja samalla vanha numero
ATK 9442 (B -PNPLA3D) jaa pois kaytosta.

Pyydamme ottamaan yhteytta tietohallintoomme. Muutos koskee niita tutkimuksia,
jotka saapuvat laboratorioomme 1.9.2016 ja siitéa eteenpain.
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