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Arvoisa asiakas,

S -IGFBP3 ja dU-Oksal —naytteiden sailytys- ja lahetyslampotilat muuttuvat ja dU-
Oksal esivalmisteluohjetta tdydennet&én

Insuliinin kaltaista kasvutekijaa sitova proteiini 3
S -IGFBP3 KL 4503

Nayte 1 ml (minimi 0.5 ml) seerumia

Sailytys ja lahetys
Verinayte sentrifugoidaan mahdollisimman pian ndytteenoton jalkeen.
Seerumi erotellaan ja pakastetaan valittomasti. Nayte sailytetdéan ja
lahetetddn pakastettuna.

Oksalaatti, vuorokausivirtsasta
dU-Oksal KL 2421

Esivalmistelu Oksalaatteja sisaltavia ruoka-aineita (esim. punajuuri, pinaatti,
raparperi, parsa, tee, suklaa, tomaatti ja kurkku) ja suuria maaria (yli 2
g/vrk) C-vitamiinia tulisi valttda kaksi vuorokautta ennen
virtsankeraysta ja kerayksen aikana.

Nayte 5 ml hyvin sekoitettua vuorokausivirtsaa.

Naytteen sailontdaineeksi lisataan 10 ml 6 mol/l HCI. Puolet
sdilontdaineesta lisdtdén heti ensimmaisen virtsamaaran jalkeen
kerdysastiaan ja sekoitetaan virtsaan. Loput sdilontaaineesta lisataan
noin puolessa valissé keraysta. Mikali virtsaa erittyy vahan (100 ml tai
alle), ei toista sailontaaineen lisdysta tehda. Virtsa sailytetdan
kerédyksen ajan viilleassa. Virtsamaara mitataan. Virtsamaara ja
keraysaika ilmoitetaan pyynnon yhteydessa.

Sailytys ja lahetys
Happamaksi tehty nayte sailyy 2-3 vrk jddkaappilampdtilassa. Lahetys
huoneenlammaossa mikali nayte on perilla vuorokauden kuluessa.

Muutokset koskevat niitd naytteita, joiden saapumispaiva on 20.12.2016 ja siita
eteenpain.
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