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Arvoisa asiakas, 
 
Erytropoietiini, lapsivedestä -tutkimuksen viitearvot muuttuvat 10.1.2017. 
Samalla päivitämme ohjeen sekä lapsivesi- että seeruminäytteiden säilytys- ja 
lähetyslämpötiloista.  
 
Erytropoietiini, lapsivedestä  
Am-EPO KL 4708 
 
Otamme käyttöön alihankintalaboratoriomme viitearvot ja päivitämme samalla ohjeen 
näytteen säilytys- ja lähetyslämpötilasta. 
 
Viitearvot 

 Uusi viitearvo 

Kaikki alle 3 IU/l 

 
 Tulkinta   Raja-arvo 3 – 27 IU/l 
   Kohonnut yli 27 IU/l 
 
 Näyte  2 ml lapsivettä  
 
 Säilytys ja lähetys Näyte säilyy viikon jääkaapissa. Lähetys huoneenlämmössä, 

mikäli näyte on perillä vuorokauden kuluessa näytteenotosta, 
muuten kylmälähetys. Pidempiaikaista säilytystä varten näyte 
pakastetaan ja lähetetään pakastettuna. 

 
Erytropoietiini, seerumista  
S -EPO KL 1339 
 
Ohje näytteen säilytys- ja lähetyslämpötilasta muuttuu. 
 

 Näyte 1 ml (minimi 0.8 ml) seerumia.  Näyte otetaan aamulla klo 7-12, 
jos mahdollista mieluummin klo 8:00 - 10:00 välillä. Näyte 
voidaan ottaa geeliputkeen, mutta seerumi on erotettava geelin 
päältä sentrifugoinnin jälkeen. 

 
 Säilytys ja lähetys Näyte säilyy vuorokauden jääkaapissa. Lähetys 

huoneenlämmössä, mikäli näyte on perillä vuorokauden 
kuluessa näytteenotosta. Pidempiaikaista säilytystä varten näyte 
pakastetaan ja lähetetään pakastettuna. 

 
Tutkimuksen Am-EPO viitearvomuutos koskee niitä tuloksia, joiden vastaamispäivä on 
10.1.2017 ja siitä eteenpäin. Muutokset säilytys- ja lähetyslämpötiloissa koskevat 
näytteitä, jotka saapuvat laboratorioomme 10.1.2017 alkaen. 
 

Tiedustelut:  
kemisti Heidi Nousiainen alihankintakoordinaattori Heidi Konttinen   
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