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Arvoisa asiakas, 
 
 
Hematokriitin määrittäminen fE-Folaat tutkimuksen yhteydessä 
 
Folaatti 
fE-Folaat KL 1414 
 
Punasolujen folaatin laskentaa varten tarvitaan aina tieto hematokriitista (B -HKR 
KL1358). Hematokriitti tulee olla mitattu samanaikaisesti otetusta näytteestä kuin 
folaatti. Mikäli fE-Folaat tutkimuspyynnöstä puuttuu hematokriittitulos, teemme 
jatkossa näytteelle automaattisesti B -HKR pyynnön ja laskutamme B -HKR 
tutkimuksen hinnan, jos näyte on vielä analyysikelpoinen hematokriitin suhteen. 

 
Näyte 
 
fE-Folaat: 1 ml (minimi 0.5 ml) EDTA-paastoverta (ei hepariini). Punasolujen folaatin 
(fE-Folaat) laskemiseksi tarvitaan näytteen hematokriittiarvo mahdollisimman tuoreesta 
näytteestä (B -PVK). Täten asiakkaan tulisi määrittää hematokriitti ennen näytteen 
lähettämistä ja ilmoittaa tulos folaattipyynnön yhteydessä tai lähettämään oma EDTA-
putki ja pyyntö HKR-tutkimukselle. Näyte suojataan suoranaiselta auringonvalolta. 
 
Säilytys ja lähetys 
 
fE-Folaat: Säilytys jääkapissa 2 vrk. Voidaan lähettää huoneenlämpöisenä, mikäli 
näyte on perillä vuorokauden kuluessa näytteenotosta, jolloin voidaan tarvittaessa 
määrittää hematokriitti. Näyte voidaan tarvittaessa pakastaa, jolloin myös lähetys 
pakastettuna. Huom.! HKR:n määritys ennen pakastamista. 
 
Muutos astuu voimaan heti. 
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