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Tekopaikka, menetelma ja viitearvot muuttuvat

Katekoliamiinit
vuorokausivirtsa

dU-Katekol ATK 9719
Osatutkimukset

dU-Adr KL 1016
dU-Noradr KL 2404
dU-Dopam KL 1264

Adrenaliini ja noradrenaliini

Asiakastiedote

virtsa vuorokausivirtsa

U -AdrNor ATK 9010 dU-AdrNor KL 1019
Osatutkimukset Osatutkimukset

U -Adr ATK 9501 dU-Adr KL 1016
U -Noradr ATK 9502 dU-Noradr KL 2404

Yksittain tilattavat tutkimukset:

dU-Adr KL 1016
U -Adr ATK 9501
dU-Noradr KL 2404
U -Noradr ATK 9502
dU-Dopam KL 1264
U -Dopam ATK 9503
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Siirramme tutkimukset tehtavaksi alihankintalaboratorioon. Muutoksen myéta naytteen
sdilytys- ja lahetysohjeet, menetelma, tekotiheys, vastausaika ja viitearvot muuttuvat.

Nayte

Potilaan tulisi olla ilman katekoliamiinien aineenvaihduntaan vaikuttavaa

ladkitysta (esim. adrenaliini, noradrenaliini ja MAO-estajat) 3 vrk ennen
virtsankeraysta ja kerayksen ajan. Kerdyksen aikana tulee valttda nauttimasta
tutkimusta hairitsevia ravintoaineita, kuten banaania, kahvia ja teeta.

Vuorokausivirtsanayte:

10 ml vuorokausivirtsaa. Naytteen sailontdaineeksi lisatdan 10 ml 6 mol/l HCI.
Puolet sailbntdaineesta lisataan heti ensimmaisen virtsamaaran jalkeen
keraysastiaan ja sekoitetaan virtsaan. Loput sailontaaineesta lisataan noin
puolessa valisséd keraysta. Mikali virtsaa erittyy véahan (100 ml tai alle), ei
toista sailontdaineen lisaysta tehda. Virtsamaara mitataan. Virtsamaara ja
keraysaika ilmoitetaan pyynnon yhteydessa.
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Kertavirtsanayte:
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10 ml virtsaa. Kertavirtsanaytteeseen lisatdan saildntaainetta (6 mol/l HCI)
noin 1 ml/ 100 ml virtsaa siten, ettéd naytteen pH on noin 3.

Sailytys ja lahetys

Naytteet, joihin on lisatty sdilontaainetta (pH on noin 3), sailyvét jadkaapissa 5
vrk, lahetys huoneenlammossa. Pidempiaikainen sailytys pakastettuna, jolloin
my0s lahetys pakastettuna.

Menetelma LC-MS/MS

Tekotiheys 3 xvko

Vastausaika 5 arkipaivaa

Viitearvot

dU-Adr dU-Noradr dU-Dopam

ika umol/24 h ika pmol/24 h ika pmol/24 h
alle 1 v. alle 0,014 alle 1 v. alle 0,06 alle 1 v. alle 1,2
1v. alle 0,019 1v. alle 0,10 1v. alle 1,6
2-3 V. alle 0,033 2-3 V. alle 0,18 2-3 V. alle 2,1
4-6 v, alle 0,055 4-6 v, alle 0,27 4-7 v. 0,2-2,5
7-9v. alle 0,076 7-9v. alle 0,38 8-11v. 0,3-3,1
10-13 v. alle 0,109 10-13 v. alle 0,41 12-17 v. 0,3-4,2
214 v. alle 0,110 =214 v. 0,09-0,47 218 v. 0,4-2,6

Viite: Thomas L (Hrsg). Labor und Diagnose. 8. Aufl, Verlag TH Books Frankfurt/Main (2012)

Kertavirtsanaytteille ei ole kaytettavissa viitearvoja.

Muutokset koskevat tuloksia, joiden vastaamispaiva on 19.4.2017 ja siita eteenpain.
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