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Arvoisa asiakas, 
 
 
 
Vastaamiskäytäntö muuttuu 
 
B1-vitamiini (Tiamiini, Aneuriini) 
fB-B1-vit KL 4948 
 
 
B1-vitamiini on veressä noin 80%:sesti tiamiinipyrofosfaattina, joka on sen aktiivinen 
muoto.  Lisäksi sitä esiintyy myös vapaana tiamiinina.  
Muuntokertoimet massayksiköistä molaarisiin yksiköihin ovat erilaiset eri muodoille. 
Lisäksi eri muotojen keskinäinen suhde voi vaihdella eri henkilöillä.  
Tästä johtuen siirrymme vastaamaan B1-vitamiinitulokset yksiköissä µg/l yksiköiden 
nmol/l sijaan. 
  
 
Viitearvot:   28 - 85 µg/l 
 
Muutokset koskevat niitä tuloksia, joiden vastaamispäivä on 31.3.2014 ja siitä 
eteenpäin. 
 
 
 
 

Tiedustelut:  
sairaalakemisti Lena Lindroth-Vesterinen 
puh. (09) 525 6288, 050 376 3012 
lena.lindroth-vesterinen@medix.fi 
 
kemisti Liisa Ahola   
puh. (09) 525 6279, 050 409 0653  
liisa.ahola@medix.fi 

 


