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Arvoisa asiakas, 
 
Tekopaikka- ja viitearvomuutos 
 
Natriureettinen peptidi, B-tyypin N-terminaalinen propeptidi 
P -proBNP KL 4760 
 
Tutkimus siirtyy tehtäväksi Tallinnan laboratorioomme. Menetelmä, viitearvot ja 
näytteen lähetysohjeet muuttuvat. 
 
Menetelmämuutoksesta johtuen tulostaso on keskimäärin noin 29 % nykyistä 
korkeampi. Yksittäisen potilaan kohdalla muutoksen suunta ja suuruus voivat vaihdella. 
Tulostasomuutos tulee huomioida erityisesti seurantapotilaiden kohdalla. 
Suosittelemme seurannassa oleville potilaille tihennettyä näytteenottoa uuden 
tulostason määrittämiseksi.  
 
 
Viitearvot 25.5.2020 asti 
 

Naiset   Miehet  

Ikä Viitearvot (ng/l)  Ikä Viitearvot (ng/l) 

alle 45 v alle 130  alle 45 v alle 86 

45 - 54 v alle 249  45 - 54 v alle 121 

55 - 64 v alle 287  55 - 64 v alle 210 

65 - 74 v alle 301  65 - 74 v alle 376 

≥ 75 v  alle 738  ≥ 75 v  alle 486 

  
  
Uudet viitearvot 26.5.2020 alkaen 
 

Ikä Viitearvot (ng/l) 

1 - 74 v alle 125 

≥ 75 v alle 450 

 
Menetelmä CLIA 
 

Säilytys ja lähetys Näyte säilyy 3 vrk jääkaapissa, lähetys 
kylmälähetyksenä. Pidempiaikainen säilytys 
pakastettuna, jolloin myös lähetys pakastettuna. 

 
 
Muutokset koskevat niitä tuloksia, joiden vastaamispäivä on 26.5.2020 ja siitä 
eteenpäin. 
 

Tiedustelut:  
alihankintakoordinaattori Heidi Konttinen   
puh. 050 431 4532  
heidi.konttinen@synlab.fi 


