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Arvoisa asiakas, 
 
 
Uusi tutkimus Wilsonin taudin diagnostiikkaan 
 
 
Kuparinsitoutuminen, REC-tutkimus 
S -CuREC ATK 10832 
 
 
Tutkimusvalikoimamme on laajentunut uudella Wilsonin taudin diagnostiikkaan soveltuvalla 
alihankintatutkimuksella.  
 
Vaihdettava kupari on löyhästi sitoutunut albumiiniin. Suhdeluku (CuREC) on vaihdettavan 
kuparin ja kuparin kokonaispitoisuuden suhde seerumissa. Suhdeluvun avulla voidaan 
erottaa Wilsonin tautia sairastavat potilaat terveistä yksilöistä ja heterotsygoottisista 
mutaatioiden kantajista [1, 2], sekä niistä henkilöistä, jotka sairastavat muita maksasairauksia 
[3].  
 
Wilsonin taudin diagnostiikkaan käytettyihin tavanomaisiin laboratoriotesteihin (esim. P/dU-
Cu ja S -Kerulo) kohdistuu useita muitakin vaikuttavia tekijöitä, mitkä voivat vaikeuttaa taudin 
diagnosointia. Relative Exchangeable Copper (suhteellinen vaihdettava kupari, REC) on 
herkkä ja spesifinen markkeri Wilsonin taudin diagnostiikkaan. 
 
 
Indikaatiot   Wilsonin taudin diagnostiikka 
 
Näyte   2 ml seerumia 
 
Säilytys ja lähetys Näyte säilyy jääkaapissa 48 tuntia ja pakastettuna 4 vuorokautta. 

Lähetys huoneenlämmössä, jos näyte on perillä näytteenottopäivänä, 
muuten kylmälähetys. Pakastettu näyte lähetetään pakastettuna. 
Näytteen tulee olla perillä laboratoriossamme viimeistään 
näytteenottoa seuraavana päivänä.  
 

Menetelmä  ICP-MS 
 
Tekotiheys  3 x vko 
 
Vastausaika   5-7 arkipäivää 
 
Viitearvot   alle 18.5 % 
 
Tulkinta Viitearvon ylittävä tulos potilaalla, jolla on Wilsonin taudin oireita, 

viittaa suurella todennäköisyydellä Wilsonin tautiin. 
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