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Arvoisa asiakas, 
 
 
 
Punasolun folaatti -tutkimuksen lopettaminen 
 
fE-Folaat KL 1414 
fB-Folaat KL 1413 
 
 
Tiedote koskee Helsingin ja Tallinnan keskuslaboratoriossa tehtäviä tutkimuksia. 
 
 
 
Lopetamme fE-Folaat ja fB-Folaat-määritykset ja tarjoamme tilalle seerumin folaatti-
määritystä, fS-Folaat (KL1416). 
 
 
Makrosyyttisen anemian erotusdiagnostiikkaan on käytetty punasolujen folaattipitoisuutta 
(KL1414, fE-Folaat). Punasolujen folaattipitoisuuden määrittämiseen liittyy seerumimääritystä 
suurempi analyyttinen variaatio eri työvaiheista ja hematokriittimäärityksestä johtuen. 
Seerumin folaattipitoisuus (KL1416, fS-Folaat) reagoi nopeammin folaatin saantiin ruuasta ja 
korreloi paremmin plasman homokysteiinipitoisuuteen. Makrosyyttisen anemian selvittelyssä 
suositellaan lisäksi määrittämään seerumin aktiivisen B12-vitamiinin pitoisuutta, S -B12-TC2, 
KL1142. 
 
 
 
 
Lopetettavia tutkimuksia ei voi tilata enää 31.3.2021 jälkeen. 
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