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Arvoisa asiakas, 
 
 
 
Tekopaikkamuutos 
 
Karbamatsepiini ja osatutkimus Karbamatsepiiniepoksidi 
S -Karba   KL 2027 
S -Karbae   KL 3203 
 
Lamotrigiini  
S -Lamotri  KL 4328 
 
Hydroksikarbatsepiini (10-) 
S -OHKarba  KL 3957 
 
Muutokset koskevat Helsingin keskuslaboratoriossa tehtäviä tutkimuksia. 
 
Tutkimukset kotiutetaan SYNLAB:n Saksan toimipisteestä tehtäväksi SYNLAB Suomen 
toimipisteeseen. Menetelmä pysyy massaspektrometrisena 10-hydroksikarbatsepiinilla ja 
vaihtuu massaspektrometriseksi karbamatsepiinille, karbamatsepiiniepoksidille sekä 
lamotrigiinille. Viitearvot pysyvät samoina lukuunottamatta karbamatsepiiniepoksidin 
viitealueen pientä muutosta. 
 
 

Tutkimus Vanha 
Säilyvyysmerkint
ä 
 

Uusi 
Säilyvyysmerkintä 

Vanha 
Tekotiheys/ 
vastausaika 

Uusi 
Tekotiheys/ 
vastausaika 

Vanhat 
viitearvot 

Uudet viitearvot 

S -Karba  
K (3 - 4 vrk) 
P 

HL (<2 vrk)  
K (3 - 4 vrk suosit. 
P (1 kk) 

1 x vko 
5 – 8 vrk 

2 x vko 
4 vrk 

17 - 51 µmol/l* 
Toksisia 
vaikutuksia 
saattaa esiintyä 
pitoisuuksilla yli 
85 µmol/l 

17 – 51 µmol/l* 
Toksisia 
vaikutuksia 
saattaa esiintyä 
pitoisuuksilla yli 
85 µmol/l 

S -Karbae  
K (3 - 4 vrk) 
P 

HL (<2 vrk)  
K (3 - 4 vrk) suosit. 
P (1 kk) 

1 x vko 
5 – 8 vrk 

2 x vko 
4 vrk 

1 - 12 µmol/l Pitoisuus noin 
12% 
karbamatsepiinii
sta jos ei muita 
lääkityksiä, 
muilla 
lääkityksillä 20% 

S -Lamotri HL (5 vrk) 
 
P 

HL (5 vrk) 
K (14 vrk)  
P (1 kk) 

1 x vko 
5 – 8 vrk 

2 x vko 
4 vrk 

12 - 59 µmol/l* 
Toksisia 
vaikutuksia 
saattaa esiintyä 
pitoisuuksilla yli 
78 µmol/ 

12 - 59 µmol/l* 
Toksisia 
vaikutuksia 
saattaa esiintyä 
pitoisuuksilla yli 
78 µmol/ 

S -
OHKarba 

HL (5 vrk) 
 
P 

HL (5 vrk) 
K (14 vrk) 
P (≥2 kk) 

1 x vko 
5 – 8 vrk 

2 x vko 
4 vrk 

40 - 139 
µmol/l* 
Toksisia 
vaikutuksia 
saattaa esiintyä 
pitoisuuksilla yli 
158 µmol/l.  

40 - 139 µmol/l* 
Toksisia 
vaikutuksia 
saattaa esiintyä 
pitoisuuksilla yli 
158 µmol/l. 

Viite*: Hiemke C et al. AGNP Consensus Guidelines for Therapeutic Drug Monitoring 
in Psychiatry: Update 2017. Pharmacopsychiatry. 2018; 51:9-62. 
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Muutokset koskevat niitä näytteitä, jotka saapuvat laboratorioomme 18.11.2021 alkaen. 
 
 
 

 
Tiedustelut 
Ammattilaisneuvonta 
p. 020 734 1550  
ammattilaisneuvonta@synlab.fi 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


