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Arvoisa asiakas, 
 
Näytteen käsittelyohje muuttuu 
 
Alumiini, plasmasta 
P -Al KL 2998 
 
Näytteiden säilyvyysohje muuttuu 
 
Alumiini, plasmasta 
P -Al KL 2998 
Alumiini, virtsasta 
U -Al  KL 3921 
 
 
Muutokset koskevat Helsingin keskuslaboratorioon lähetettäviä näytteitä. 
 
Muutamme alumiinin plasmanäytteen käsittelyohjetta. Jatkossa plasmaa ei saa erotella, 
vaan näyte lähetetään kokoverenä keskuslaboratorioomme. Alihankintalaboratoriomme 
suorittaa jatkossa näytteen sentrifugoinnin ja erottelun. Alumiininäyte on erittäin herkkä 
kontaminaatiolle ja näin pyrimme vähentämään kontaminaatioriskiä.  
 
Samalla päivitämme virtsa- ja plasmanäytteen (kokoverinäytteen) säilyvyysohjeen. 

 
Plasmanäyte Näytteenottoon käytetään erityisesti hivenaineanalyyseihin 

tarkoitettuja hepariiniputkia. 
 

 Ennen varsinaista verinäytteenottoa otetaan yksi ylimääräinen putki 
verta niin, että ihon pistoskohta ja neula huuhtoutuu. Näyte otetaan 
edellä mainittuun 7 ml erikoisputkeen. Näyte lähetetään kokoverenä. 

 
Säilytys ja lähetys Näyte säilyy 7 vrk jääkaapissa, lähetys huoneenlämmössä. 
 
 
Muutos tulee voimaan 5.4.2022. 
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