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Arvoisa asiakas, 
 
 
Viitearvomuutos 
 
Oksalaatti, vuorokausivirtsasta 
dU-Oksal KL 2421 
 
 
Muutokset koskevat Helsingin keskuslaboratorioon lähetettäviä näytteitä. 
 
Päivitämme oksalaatin vuorokausivirtsankeräyksen viitearvot vastaamaan 
alihankintalaboratorion ilmoittamia viitearvoja. Viitearvot perustuvat ’’Urolithiasis Guidelines’’ 
julkaisuun. 
 
 
Viitearvot    

Uudet viitearvot  Vanhat viitearvot 

≥ 10-vuotiaat: < 45 mg / vrk Naiset: < 32 mg / vrk 
Miehet: < 38 mg / vrk 

"Urolithiasis Guidelines 2009" 
julkaisun mukaan viitearvot alle  
10-vuotiaille: < 33 mg/1.73 m² / vrk 

 

 
 
Tulkinta  ≥ 10-vuotiaat: 
 Eritys alueella 45 - 76 mg / vrk viittaa oksalaatin lievään 

lisääntyneeseen eritykseen virtsaan (hyperoksaluria).  
 90 mg / vrk ylittävä eritys viittaa mahdolliseen primaariseen 

hyperoksaluriaan. 
 
Kirjallisuusviite Urolithiasis Guidelines 2015, European Association of Urology 
 
   Urolithiasis Guidelines 2009, European Association of Urology 
 
 
Muutos tulee voimaan 31.5.2022 alkaen. 
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