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Arvoisa asiakas, 
 
 
Näytteenotto-ohjeistukseen ja vastaamiseen tulee muutoksia 
 
Eturauhassyöpätesti Stockholm 3 
Pt-STHLM3 ATK 10281 
 
Osatutkimus 
S -Score  ATK 10282 
 
 
Muutokset koskevat Helsingin keskuslaboratorioon lähetettäviä näytteitä. 
 
STHLM3 -testi on diagnostinen testi eturauhassyövän riskin määrittämiseksi. Tutkimus 
ennustaa syövän pahanlaatuisuutta sekä vähentää eturauhasbiopsioiden tarvetta. STHLM3 -
testi kertoo hoitoa vaativan eturauhassyövän todennäköisyyden prosentteina. Lisäksi 
tutkimuksesta annetaan lausunto, jossa arvioidaan eturauhassyöpäriskin suuruus asteikolla: 
matala, normaali tai kohonnut. Jatkossa myös PSA-tulos ilmoitetaan vastauksen yhteydessä. 
 
Näytelaatuun sekä -käsittelyyn tulee muutoksia. Päivitämme myös näytteen mukana 
lähetettävän lähetteen, joka löytyy kotisivuiltamme.  
 
 
Näyte  Tutkimusta varten otetaan kaksi 5/4 ml EDTA-näyteputkea. 

Sentrifugoi toinen EDTA-putkista (10 min, 2000 G). 
Erottele sentrifugoidusta putkesta plasmaa (vähintään 1,5 ml) 
erotteluputkeen. Eroteltu plasma ja EDTA-kokoverinäyte pakastetaan (-20°C) 
pystyasennossa. 
 
Näytteet säilytetään ja lähetetään pakastettuina samassa näytelähetyksessä. 

 
 

 
Muutokset tulevat voimaan 22.6.2022. 
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