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Arvoisa asiakas, 
 
 
Näytteenotto-, säilytys- ja lähetysohje muuttuu 
 
Hydroksitryptamiini (5-), Serotoniini 
S -5-HT  KL 3959 
 
 
Muutokset koskevat Helsingin ja Tallinnan keskuslaboratorioon lähetettäviä näytteitä. 
 
Alihankintalaboratoriomme on päivittänyt S -5-HT tutkimuksen säilytys- ja lähetysohjeen alla 
olevan ohjeen mukaiseksi. Lisäksi poistamme tutkimukselta kylmänäytteenottovaatimuksen. 
 
Näyteastia    Seerumiputki 
 
Näyte 1 ml seerumia. Näytteen annetaan hyytyä huoneenlämmössä. 

Seerumi erotellaan heti näytteen hyydyttyä ja pakastetaan 
välittömästi. 

 
Säilytys ja lähetys Säilytys ja lähetys pakastettuna. 
 
 
Muutos astuu voimaan heti. 
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Ammattilaisneuvonta 
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