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Arvoisa asiakas, 
 
 
 
Menetelmä-, viitearvo- sekä säilytys- ja lähetysohjemuutos 
 
Teofylliini 
S -Teofy  KL 2733 
 
 
Muutokset koskevat Helsingin keskuslaboratorioon lähetettäviä näytteitä. 
 
Alihankintalaboratoriomme on päivittänyt S -Teofy tutkimuksen menetelmän ja viitearvot  

         sekä säilytys- ja lähetysohjeen.  
 
Näyteastia                Seerumiputki 
 
Näyte                        1 ml seerumia. Ei geeliputkeen.  
 Näyte otetaan yleensä ennen seuraavaa lääkeannosta (ns. 

jäännöspitoisuusmittaus). 
.    

         Säilytys ja lähetys    Näyte säilyy 7 vrk jääkaapissa, lähetys kylmälähetyksenä. 
Pidempiaikainen säilytys pakastettuna, jolloin myös lähetys 
pakastettuna. 

 
          Menetelmä                CEDIA 
 
          Viitearvot        44 – 110 umol/l 
        Ennenaikaisesti syntyneet: 28 – 61 umol/l 
        Toksisia vaikutuksia saattaa esiintyä pitoisuuksilla yli 110 umol/l. 
          

            
                 
 
 
Muutokset koskevat niitä tuloksia, joiden vastaamispäivä on 27.1.2023 ja siitä eteenpäin. 

 
 
 
 

Tiedustelut 
Ammattilaisneuvonta 
p. 020 734 1550  
ammattilaisneuvonta@synlab.fi 
 

 
 
 
 


