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Arvoisa asiakas,

SYNLAB Suomen uusi seerumista tehtdava neurofilamenttitutkimus auttaa
neurodegeneratiivisten sairauksien aikaisessa havaitsemisessa.

Neurofilamentti, kevytketjut
S -NFL ATK 10743
Li-NFL ATK 10744

Neurofilamentti kevytketju (Neurofilament light chain, NfL) on proteiini, jota vapautuu
keskushermoston vaurioissa aivo-selkdydinnesteeseen ja vereen. Naista mitattavien
pitoisuuksien avulla voidaan selvittda neurodegeneratiivisten tautien, kuten esimerkiksi
Alzheimerin ja ALS:n, mahdollisuutta jo taudin varhaisessa vaiheessa seka erottaa
sairauksista stressiperdiset, psykiatriset muistihairiot.

Uusien herkkien maaritysmenetelmien myota NfL-pitoisuus voidaan mitata
aivoselkaydinnesteen lisaksi veren seerumista. Mittaus veresta on helpompaa kuin aivo-
selkdydinnesteen naytteenotto, ja nain ollen potilaalle miellyttavampaa, nopeampaa ja
vahemman invasiivista.

SYNLAB Suomi tarjoaa NfL-diagnostiikkaa likvornaytteen lisaksi nyt myods seerumista.
Lisatiedot Laboratoriokasikirjassa.

Tekotiheys 1 x viikossa
Vastausaika 8 arkipaivaa

Menetelmé& SIMOA, Single Molecular Array. NfL on erittéain herkk& hermosoluvaurion
markkeri, mutta ei spesifinen vaurion syyn tai sijainnin suhteen. Neurofilamentti-pitoisuudet
veressa ja likvorissa lisdantyvat hermosoluvaurioissa, esimerkiksi ALS:ssa jo hyvin
varhaisessa vaiheessa ja pysyvat sitten korkealla tasolla.
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