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Arvoisa asiakas,

Menetelma- ja viitearvomuutos, muutos naytteen sailytys- ja lahetysolosuhteissa seka
tutkimuksen lopetus

Lysotsyymi

Li-LZM KL 2287
Pf-LZM KL 2288
S -LZM KL 2289
U-LzZM KL 2290

Muutokset koskevat Helsingin ja Tallinnan keskuslaboratorioihin [&hetettéavia naytteita.

Likvorista, pleuranesteesta ja seerumista maaritettavan lysotsyymi (LZM) -tutkimusten
menetelma, tulostaso ja viitearvot muuttuvat.

Seerumi- ja pleuranestenaytteet maaritetaan jatkossa turbidimetrisella menetelmalla.

Likvorinaytteiden analysointi siirtyy alihankintaan akkreditoidulla ELISA-menetelmaélla
tehtavaksi. Jatkossa likvorinaytteet sailytetaan pakastettuina ja lahetetaan
analysoitaviksi pakastettuina.

Virtsanaytteiden maaritys lopetetaan vahaisen kysynnan vuoksi.

Jatkossa seerumi- ja pleuranestenaytteiden tulostaso on keskimdaarin n. 10-kertaisesti
aiempaa korkeampi ja likvorindytteiden tulostaso on keskimaarin n. 67 % matalampi, minka
vuoksi myos viitevalit muuttuvat. Yksittaisilla potilailla muutos voi olla suurempi tai
erisuuntainen. Seurannassa olevan potilaan tulostaso voidaan varmistaa toistomittauksilla.

Vanhat viitearvot: Uudet viitearvot:
S -LZM: 0,4-1,5 mg/l 3-12 mgl/l
Pf-LZM: alle potilaan samaan aikaan otetun S -LZM -pitoisuuden
Li-LZM: alle 0,1 mg/l alle 62 pg/l

Muutokset koskevat naytteitd, jotka saapuvat laboratorioon 5.10.2023 alkaen. Virtsanaytteita
otetaan vastaan 4.10. saakka. Seerumi- ja pleuranestenaytteet vastataan uudella
menetelmalld ja viitevalilla 11.10. alkaen.
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