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Arvoisa asiakas, 
 
 
 
Viitearvomuutos 
 
Leptiini 
S -Leptin ATK 8207 
   STT koodi: 10023 
 
 
Tiedote koskee Helsingin keskuslaboratorioon lähetettäviä näytteitä. 
 
Tekopaikkamuutoksen seurauksena päivitämme tutkimuksen viitearvot sekä tekotiheyden ja 
vastausajan. Tutkimuksen menetelmä ei muutu. 
 
Viitearvot on suhteutettu BMI-arvoihin: 
 
 
Viitearvot  
  
 
 
 
 
 

Tasot kohoavat puberteettikehityksen myötä. 
Puberteettikehityksen vaiheessa tytöille ja pojille on omat 
viitearvot Tanner-luokitusten ja BMI-arvojen mukaan 
(nähtävissä laboratoriokäsikirjasta 13.10. alkaen). 

 
Tekotiheys   Kerran viikossa 
 
Vastausaika (arkipäivää) 8-10 
 
 
Muutos koskee näytteitä, jotka saapuvat laboratorioomme 13.10.2023 alkaen. 
 

 
Tiedustelut 
Ammattilaisneuvonta 
p. 020 734 1550  
ammattilaisneuvonta@synlab.fi 
 

 

 Naiset Miehet 

BMI <19: <10 µg/l <2.1 µg/l 

BMI 19-24: 2.1 – 24.2 µg/l 0.3 – 7.7 µg/l 

BMI 25-29: 5.1 – 50.4 µg/l 1.1 – 23.2 µg/l 

BMI 30-34: 10.6 – 105.0 µg/l 3.2 – 69.6 µg/l 

BMI ≥ 35: 22.0 – 141.0 µg/l 9.5 – 135.0 µg/l 

https://www.yml.fi/tuotekuvaus_show.php?tuotenro=597

