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Arvoisa asiakas, 
 
 
Viitearvomuutos 
 
Etanersepti 
S -Etane KL 6584 
 
 
Päivitämme etanerseptin jäännöspitoisuuden tavoitealueen. Tavoitealue perustuu 
kirjallisuuteen. Tutkimuksen muut tiedot säilyvät ennallaan. 
 
 
 Viitearvot   
 
 
 
  Viitearvot ilmoitetaan vakiolausuntona tuloksen yhteydessä. 
 
Tulkinta Etanerseptin hoitovasteen ja jäännöspitoisuuksien välisen riippuvuuden 

osalta kliininen näyttö on puutteellista. Useissa tutkimuksissa ei korrelaatiota 
etanerseptin jäännöspitoisuuden ja kliinisen vasteen välillä ole havaittu. 
Nilvelreumaa sairastavilla potilailla on kuitenkin 1.1 - 1.6 mg/l ylittävien 
etanerseptipitoisuuksien raportoitu hyvin ennustavan kliinistä vastetta. Hyvän 
hoitovasteen saaneilla potilailla etanerseptipitoisuudet ovat olleet 
keskimääräisesti 2.3 mg/l.  

 
Yksittäistapauksessa potilaalla, jolla selkärankareuma ja IgA nefropatia, on 
kirjallisuudessa raportoitu etanerseptihoidon aloituksen lisänneen 
huomattavasti siklosporiinin puhdistumaa. Saattaa siis olla mahdollista, että 
etanerseptihoidon aloitus voi vaikuttaa alentavasti siklosporiinin pitoisuuksiin 
joillain potilailla. 
 
Vasta-aineiden muodostus etanerseptia vastaan on ollut vähäistä, eikä vasta-
aineiden ole todettu olevan etanerseptia neutralisoivia. 
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Viitearvot 26.1.2024 alkaen:  Poistuva viitearvo: 

Jäännöspitoisuuden tavoitealue 
yli 1.2 - 2.3 mg/l 

 Jäännöspitoisuuden tavoitealue 
yli 1.4 mg/l 
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Muutos koskee niitä tuloksia, joiden vastaamispäivä on 26.1.2024 ja siitä eteenpäin. 
 
Kiitos yhteistyöstä. 

 
 

Tiedustelut 
Ammattilaisneuvonta 
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