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ELASTAASI 1, AVFÖRING 

F -Elast1 (1718) 

 
 
Utredning av pankreasinsufficiens 

 
 
Provtagningsmaterial 
 

▪ Avföringsburk, torr/med skruvlock   

▪ Provtagningskärl för engångsbruk 

▪ Namnetikett  

▪ Plastpåse (t.ex. Minigrip®)                          

 
Provtagning 
 

▪ Tarmen töms i engångskärlet. Urin får inte blandas med avföringen. Ungefär en tesked 
avföring överförs  
genast efter tömning av tarmen med hjälp av spateln som är fäst vid locket. Ett mycket 
vattnigt prov kan ge fel resultat. Burken tillsluts omsorgsfullt. Utsidan av burken ska vara 
ren. 
 

▪ Namnetiketten från laboratoriet, eller en själv ifylld namnetikett, fästs på avföringsburken. 
Etiketten ska innehålla uppgifter om namn, personbeteckning och provtagningsdatum.  
 

▪ Efter provtagningen placeras avföringsburken i en plastpåse som försluts omsorgsfullt.  

 
 
Förvaring och transport 
 

Provtagningsburken ska levereras till laboratoriet snarast möjligt, helst redan under 
provtagningsdagen. Kyltransport rekommenderas. Provets hållbarhetstid i kylskåp (2-8°C) 
är 3 dygn. 

 
 


