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SPRINGMASK, ENTEROBIUS VERMICULARIS 
F -Enve-O (2053) 
 
 
Undersökning av springmaskinfektion på basen av symptom (klåda vid anus) eller vid misstänkt  
epidemiologisk smitta. 
 
 
Provtagningsmaterial 

• Pinne för provtagning 

• Fabriksrengjort provrör 

• Namnetikett 

• Plastpåse (t.ex. Minigrip®) 
 
 
Provtagning 
 
Provet rekommenderas att tas under tre (3) olika dagar. Provet tas genast på morgonen efter  
uppvaknandet, före tarmtömning och hygientvätt. 
 
1. Bomullspinnen fuktas med kranvatten.  
 
2. Den fuktade bomullspinnen gnids kraftigt runt anusöppningen och vecken runt anus. Efter gnidandet 
trycks bomullspinnen för en stund cirka 0,5 cm in i anus. 
 
3. Pinnen läggs in i provröret. Pinnen bryts av så att korken kan stängas ordentligt. 
 
En namnetikett från laboratoriet, eller en själv ifylld namnetikett, fästs på provröret. Etiketten ska 
innehålla uppgifter om namn, personbeteckning och provtagningsdatum. 
 
Förvaring och transport 
 
Provetförvaras i kylskåp efter provtagningen (2-8°C).  
Provet levereras till laboratoriet i rumstemperatur snarast möjligt, under provtagningsdagen. 
Symptom och deras varaktighet samt möjliga tidigare behandlingar anmäls till laboratoriet. 
 

 


