SYNLAB V/ .

PARASIITIT, NUKLEIINIHAPPO, ULOSTE
F -ParaNhO (6375)

F —ParaNhO tutkimuksen tarkoituksena on vatsavaivojen ja ripulin syyn selvittdminen

erityisesti ulkomaanmatkojen jalkeen. Tutkimus I6ytaa suoliston alkueldinparasiitit Giardia lamblia,
Dientamoeba fragilis, Cryptosporidium spp., Entamoeba histolytica, Cyclospora

cayetanensis ja Blastocystis hominis.myds Suomessa.

Naytteenottovalineet

= Laaja naytteenottopurkki tai kaarimalja

= Nimitarra

= Muovinen pussi (esim. Minigrip)

» Fecalswab® nayteputki ja naytteenottotikku

Naytteenotto

» Ulostetaan laajaan kertakayttdiseen astiaan tai WC-paperiin. Ulosteesta otetaan nayte
valittémasti ulostamisen jalkeen. Verinen ripuliuloste ei kelpaa naytteeksi.

» Avataan Fecalswab®-naytteenottopakkaus.

» Avataan pakkauksessa oleva Fecalswab®-nayteputken vihred korkki ja asetetaan putki
pystyasentoon tasaiselle alustalle.

= Otetaan pakkauksesta naytteenottotikku ja pyodritetdan tikkua ulosteessa niin, etta tikkuun tarttuu
sopiva maara ulostetta.

Sopiva maara ulostetta Liikaa ulostetta

= Tydnnetaan ulosteinen naytteenottotikku nayteputkeen ja sekoitetaan niin, etta uloste liukenee
putkessa olevaan sailytysnesteeseen.

= Heitetdan naytteenottotikku pois esim. sekajatteeseen ja suljetaan nayteputki huolellisesti
vihrealla korkilla.

= Kiinnitetaan laboratoriosta saatu tai itse taytetty nimitarra nayteputkeen. Tarrassa taytyy olla nimi,
henkilétunnus ja naytteenottopaivamaara.
= Naytteenoton jalkeen kuljetusputki pakataan muovipussiin, joka suljetaan huolellisesti.

Sailytys ja kuljetus

Nayteputki on tuotava laboratorioon mahdollisimman pian, mieluiten jo naytteenottopaivana. Naytteen
séilyvyysaika on 3 vrk jadkaapissa (2-8°C).
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