SYNLAB Y/ .

HELICOBACTER PYLORI, ANTIGEENI, ULOSTE
F —HepyAg (3952)

Helicobacter pylori -infektion osoittaminen ja helikobakteerihdatéhoidon onnistumisen seuranta.
Naytteenottovalineet

= Ulostepurkki, kuiva/kierrekorkillinen = Nimitarra
= Kertakayttdinen nayteastia * Muovipussi (esim. Minigrip®)

Valmistautuminen naytteenottoon

Ennen naytteenottoa on valtettava tiettyja ladkkeitd. Laakitysten keskeyttamisesta
sovitaan aina ladkarin kanssa.

Ladkkeita, joita ei voi ottaa yhteen (1) vuorokauteen ennen tutkimusta
= Suolahapon erityksen estdjat: Cytotec, Famotidin Stada, Pepcid, Ranisan, Ranitidin
Mylan, Ranixal, Zantac, Inside Brus, Ranitidin-Ratiopharm
= Suolen motiliteettiin vaikuttavat Iddkeaineet: Constella, Gasprid, MCP-Ratiopharm,
Metoclopramide Accord, Metoclopramide Orion, Motilium, Motilium Takeda, Motilium
Tropfen, Primperan, Resolor, Mestinon, Ubretid Takeda Pharma
= Antasidit: Balancid Novum, Magnesiamaito, Rennie, Natriumbikarbonat Recip
= Limakalvon suoja-aineet: Antepsin, Galieve, Gaviscon
Ladkkeita, joita ei voi ottaa kahteen (2) viikkoon ennen tutkimusta
= Protonipumpun estajat: Acidal, Esomeprazol Actavis, Esomeprazol Krka, Esomeprazol
Orion, Esomeprazol Ratiopharm, Esomeprazol Sandoz, Gasterix, Lanrec, Lansoprazol
Krka, Lansoprazol Mylan, Lansoprazole, Lantil, Lanvone, Losec, Nexium, Omeprazol
Actavis, Omeprazol Ratiopharm, Omeprazol Sandoz, Omestad, Pantopratsoli Sun,
Pantoprazol Actavis, Pantoprazol Krka, Pantoprazol Mylan, Pantoprazol Orion,
Pantoprazole Ratiopharm, Pariet, Rabeprazol Krka, Somac, Somac Control, Zolt.
Ladkkeita, joita ei voi ottaa neljdan (4) viikkkoon ennen tutkimusta
= Kuuriluonteiset antibioottihoidot
= Helikobakteerin haatéhoidot: Helipak A, Helipak K

Naytteenotto

= Ulostetaan kertakayttdastiaan. Ulosteeseen ei saa sekoittua virtsaa. Siirretdan ulostetta
purkin kannessa kiinni olevalla lastalla heti ulostamisen jalkeen purkkiin noin yhden
teelusikallisen verran. Vetinen ripulinayte ei sovellu naytteeksi. Purkki suljetaan
huolellisesti ja purkin ulkopuolen tulee olla puhdas.
Kiinnitetdan laboratoriosta saatu valmis tai itse taytetty nimitarra ulostepurkkiin.
Tarrassa taytyy olla nimi, henkildtunnus ja naytteenottopaivamaara.

= Naytteenoton jalkeen ulostepurkki pakataan muovipussiin, joka suljetaan huolellisesti.

Sailytys ja kuljetus

Nayteputki on tuotava laboratorioon mahdollisimman pian, mieluiten jo naytteenottopaivana.
Naytteen sailyvyysaika on 3 vrk jadkaapissa (2-8°C).
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