SYNLAB Y/ .

VALMISTAUTUMINEN TYOPAIKAN HUUMETESTAUKSEEN

Huumetestien tekemista tyoelamassa saatelee tyoterveyshuoltolain lisdksi mm. laki yksityisyyden
suojasta tydeldmassa ja valtioneuvoston asetus huumausainetestien tekemisesta.

Tyo6paikan pyytdmat huumetestaukset tehdaan virtsanaytteesta. Testausjarjestelman
luotettavuuden takaamiseksi naytteenotossa noudatetaan erityisohjeita ja naytteenotto suoritetaan
laboratoriossa valvotuissa olosuhteissa niin, etta testattavan yksityisyyden suojaa ei kuitenkaan
loukata. Tutkimusta pyytava hoitoyksikkd informoi testattavalle tarkoituksen ja sisallon.

Ennen naytteenottoa

= Otetaan naytteenottoon mukaan virallinen henkildllisyystodistus
(henkildkortti, ajokortti, passi)

= Ennen naytteenottoa valtetdan runsasta juomista

= Ennen naytteenottoa on oltava virtsaamatta 2 — 3 tuntia

Naytteenotto

Naytteenottotapahtuma kirjataan ja lahetteeseen tdydennetaan kaytdssa oleva laakitys
viimeisen 2 (kahden) viikon ajalta (my0s luontaistuotteet). Lopuksi seka tutkittava etta
naytteenottaja hyvaksyvat allekirjoituksellaan lahetteen. Allekirjoituksella testattava suostuu
huumeainetestaukseen ja hyvaksyy naytteenottomenettelyn.

Jos naytteen antaminen ei heti onnistu, testattavalle voidaan antaa lasillinen vetta puolen
tunnin valein, kuitenkin yhteensa korkeintaan 1 litra.

Testattava seuraa naytteen kasittelyprosessin etenemisen naytteiden pakkaamiseen asti
lahetysta varten. Testattavan tulee saada tietda mahdollisuudesta riitauttaa varmistettu
positiivinen tulos.
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