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POSKEN LIMAKALVON SOLUT NAYTTEENOTTO-OHJE (ISOHELIX)
Mu-Lakt-D

Osaan DNA-tutkimuksia voidaan kayttaa lahtdmateriaalina posken sisapinnan limakalvolta kerattyja
epiteelisoluja. Laktoosi-intoleranssin testaamiseen tarkoitettu DNA-tutkimus on mahdollista tehda
poskisoluista (Mu-Lakt-D; KL 6333). Poskisolunayte otetaan erilliselld Mu-laktoosinaytteenottotikulla.
Tarvikkeita (naytteenottotikku ja kuljetusputki) voi tilata YML:n nettisivujen kautta
(https://yml.fi/tarviketilaus)

Ennen naytteenottoa
Lue koko naytteenotto-ohje ennen kuin aloitat naytteenoton!
Ennen naytteenottoa tulisi olla tunti sydmatta ja juomatta. Suu huuhdellaan vedella ennen naytteenottoa.

NAYTTEENOTTO

1) Avaa pakkaus ja laita henkildtunnistetarra putkeen siten, etta kaikki tiedot jaavat nakyviin. Ota tikku
esiin koskettamatta naytteenottopaata.
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2) Hiero tikun naytteenottopaalla molempien poskien sisapintaa voimakkaasti pyoritellen noin 20 kertaa
(noin 1 minuutti).
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3) Laita tikku kuivumaan naytteenottopaa ylospain; esim. putken paalle nojaamaan 15-30 minuutiksi.

4) Laita kuivattu naytetikku putkeen. Varo koskemasta naytteenottopadhan. Katkaise tikku painamalla
katkaisukohta putken reunaa vasten. Sulje lopuksi korkki.
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5) L&heta nayte mahdollisimman pian YML:n laboratorioon. Nayte sailyy huoneenlammadssa ja sen voi
l&hettd& normaalisti postissa/lahetin mukana.


https://www.yml.fi/tarviketilaus.php?reset=1

